ALLERGENES

6 1 Gluten 8 Fruits a coque
z 2 Crustacés | 9 Céleri
go 3 CEuf 10 Moutarde
4 Poisson 11 Graine de sésame
5 Arachides | 12 Sulfites
6 Soja 13 Lupin
7 Lait 14 Mollusque

Crudités (1, 3,4, 7)
Filet de poisson meuniére (1, 4)
Boulgour bio (1) / carottes vichy
¢+ Salade bio (10) / fromage bio (7)

< Fruits bio
Patisserie (1, 3, 7)
Crépe au fromage (1,7)
Chili fagon carné (1)
Riz créole bio / Courge poélée
¢! Salade bio (10) / fromage AOP ou bio (7)
 Fruits bio
Banana split (7)
Salade chinoise (7) / concombre (7)
Saucisse de Toulouse (4)
JEUDI 8 OCTOBRE Spaetzle (1, 3, 7) / épinards
¢! Salade bio (10) / fromage AOP ou bio (7)
> Fruits bio
Brioche dorée (1,3,7)
Quenelle de sardine (4)
Boulettes d'agneau
Couscous bio (1) et sa garniture
VENDREDI 9 OCTOBRE ¢ Salade bio (10) / fromage AOP ou bio (7)
= Fruits bio
Créme dessert (7)

LUNDI 5 OCTOBRE

MARDI 6 OCTOBRE
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