ALLERGENES

6 1 Gluten 8 Fruits a coque
2 Crustacés | 9 Céleri
zoz 3 Oeuf 10 Moutarde
4 Poisson 11 Graine de sésame
5 Arachides | 12 Sulfites
6 Soja 13 Lupin
7 Lait 14 Mollusque
Salade nordlque (1, 3,7)
Merguez / Chipolatas
LUNDI 19 JANVIER Couscous (1) et ses garmtures
¢¥Salade bio (10)/fromage bio (7) = ~et fruits
Créme bralée (7)
Crudités (1, 3,4, 7)
Filet de poisson frais (4)
MARDI 20 JANVIER Blé bio (1) / fenouil bio

JEUDI 22 JANVIER

VENDREDI 23 JANVIER
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¢1Salade bio (10)/fromage bio (7)% et fruits
Patisserie (1, 3, 7)

(Menu végétarien)
Wraps (1, 3, 7)
Omelette aux fines herbes bio (3)
Pommes frites / Haricots verts bio

£*Salade bio (10)/fromage bio (7) et fruits
Glace (1, 3, 7)

Toast au chévre (1, 7)
Bourguignon bio
Crozets (1) / Carottes Vichy

+*Salade bio (10)/fromage bio (7) < et fruits
Fruits de saison

“r-+ W Fruits, légumes et produits laitiers sont subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles

Le Principal,
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La Secrétaire générale,




ALLERGENES

1 Gluten 8 Fruits a coque
2 Crustacés | 9 Céleri
o 3 Oeuf 10 Moutarde
4 Poisson 11 Graine de sésame
5 Arachides | 12 Sulfites
6 Soja 13 Lupin
7 Lait 14 Mollusque

Crudités (1 3 4,7)

Filet de poisson meuniére (1, 4)
LUNDI 26 JANVIER Céréales gourmandes bio (1) / Courgettes bio

t¥Salade bio (10)/fromage bio (7) et fruits
Compote de pommes + biscuit (1)
(Menu végétarien)

CEufs Mimosa bio (3)
MARDI 27 JANVIER Nuggets végétariens (1)

Spatzle (1) / Poélée de légumes bio

£¥Salade bio (10)/fromage bio (7) et fruits
Liégeois chocolat / café / caramel (7)

Pizza maison (1, 3, 7)
Blanquette de veau a I’ancienne (7)

JEUDI 29 JANVIER Riz Basmati / Choux de Bruxelles bio

£¥Salade bio (10)/fromage bio (7)'3‘ et fruits
Patisserie (1, 3, 7)

Paté de campagne / Paté de foie (7)
Escalope de dinde bio
VENDREDI 30 JANVIER Gratin dauphinois (7) / Poélée forestiére (7)

#Salade bio (10)/fromage bio (7) © et fruits
Salade de fruits frais

e Fruits, légumes et produits laitiers sont subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles
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2026

ALLERGENES

1 Gluten 8 Fruits a coque

2 Crustacés | 9 Céleri

3 Oeuf 10 Moutarde

4 Poisson 11 Graine de sésame
5 Arachides 12 Sulfites

6 Soja 13 Lupin

7 Lait 14 Mollusque

LUNDI 2 FEVRIER

MARDI 3 FEVRIER

JEUDI 5 FEVRIER

VENDREDI 6 FEVRIER
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0. ISRAEL.

(Menu vegetarlen)
Nems / Samoussas

Chili végétarien
Riz Créole / Duo de poivrons

t'Salade bio (10)/fromage bio (7) " et fruits
Crépes sucrées (1, 3, 7)

Quenelles de sardines (4)
Hamburger maison bio (1, 7)

Frites / Tomates provencales

¢¥Salade bio (10)/fromage bio (7) et fruits
ile flottante (7)

Crudités (1, 3,4, 7)
Saucisse de Toulouse
Lentilles bio aux petits légumes

¢Salade bio (10)/fromage bio (7) et fruits
Fruits de saison
Charcuterie (7)
Filet de poisson frais (4)
Boulgour bio (1) / Poélée de Iegumes

¢*Salade bio (10)/fromage bio (7) ° T et fruits
Fromage blanc sucré (7)

/ Fruits, [égumes et produits laitiers sont subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles

La Secrétaire générale,



2020

ALLERGENES

1 Gluten 8 Fruits a coque

2 Crustacés | 9 Céleri

3 Oeuf 10 Moutarde

4 Poisson 11 Graine de sésame
5 Arachides | 12 Sulfites

6 Soja 13 Lupin

7 Lait 14 Mollusque

LUNDI 9 FEVRIER

MARDI 10 FEVRIER

JEUDI 12 FEVRIER

VENDREDI 13 FEVRIER

Salade piémontaise (3 7) I Riz au thon

Ré6ti de porc
Pates bio au beurre (1, 7)/ Carottes Vichy

t*Salade bio (10)/fromage bio (7) = et fruits

Fruits de saison

Crépes jambon/fromage (1, 3, 7)
Pates a la Bolognaise (1, 7)

£¥Salade bio (10)/fromage bio (7);‘5‘ et fruits
Créme dessert (7)

Homard ou langouste (4)
Filet de saumon (4)

Pommes au four / Haricots verts bio

¢iSalade bio (10)/fromage bio (7) et fruits
Patisserie (1, 3, 7)

(Menu végétarien)
Crudités (1, 3,4, 7)
Boulettes tomate/soja
Semoule de couscous bio (1) / Ratatouille

#Salade bio (10)/fromage bio (7) < et fruits
Glace (1, 3, 7)

e ﬁ!w Fruits, légumes et produits laitiers sont subventionnés dans le cadre du programme de I'Union Européenne a destination des écoles
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